DES FORMATIONS POUR VOUS GUIDER

Bénéficiez de formations élaborées par I'Unafam
spécifiquement destinées aux aidants de personnes
vivant avec des troubles psychiques :

Formation Troubles psychiques : pour acqueérir
des connaissances sur les maladies et le handicap
psychique, les offres de soins et les structures de votre
département. Formation dispensée par un bénévole
formé et un professionnel (psychologue, infirmier de
secteur psychiatrique, cadre de santé...).

Ateliers Prospect famille : pour les membres
de l'entourage qui souhaitent disposer de moyens
concrets pour pouvoir faire face a la maladie de leur
proche. Formation dont les animateurs sont directement
concernes par la maladie.
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Un autre regard,
la revue trimestrielle
théematique de

I'association

Des guides pour
I'entourage des
personnes vivant
avec des troubles
psychiques

Un répertoire national
des structures sociales et médico-
sociales spécialisées pour les
personnes adultes vivant avec des
troubles psychiques. Accessible a tous
sur www.unafam.org, rubrique
« Trouver une structure »

VOTRE DELEGATION

C/o Udaf
24 rue de la Garenne-86000 Poitiers

Tél.:06 851929 65
Mail : 86@unafam.org
fattp:/ /www.unaiam.org/-86-Vienne-.htmi|

UNION NATIDMALE DE FAMILLES ET AMIS DE PERSONNES
MALADES ET/0U HANDICAPEES PSYCHIQUES

Siege - 12 Villa Compoint - 75017 Paris - 0153 06 30 43 - www.unatam.org
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